
 

 
 
 
 
 
 

PREPARACIÓN PARA LA CIRUGÍA DE UÑAS DE LOS PIES 
 

1. Remoje los dedos del pie afectados con agua tibia, suficiente para 

sumergir el pie o los pies. 

a. Agregue 1-2 tapones de Dr. Bronners disueltos. 

b. Remojar durante 10-15 minutos.  

c. Haga esto una o dos veces al día, en una tina o palangana, hasta 

su próxima cita. 

 
2. Cuando termine el remojo, seque completamente el dedo afectado con 

las manos limpias y lavadas.  
a. Use una toalla limpia para secar después de cada remojo. 

 
3. Una vez que los dedos del pie estén secos, aplique una pequeña 

cantidad de Amerigel en el lado afectado de la uña del pie usando un 
hisopo de algodón (Q-tip). 

 
4. Envuelva una curita alrededor de los dedos de los pies 

 
5. Tome y termine todos los antibióticos con la comida. 

 
6. Regrese a la oficina en 10-14 días para su procedimiento. 


